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Día Nacional de la 
Persona Obesa
El pasado día 22 de noviembre se celebró el XII Día Nacional 
de la Persona Obesa, en este caso dedicado a la vigilancia de la 
cintura abdominal y con el eslogan: “Cuida tu cintura”. 

Junto a la tradicional rueda de prensa celebrada en Madrid, 
y con la asistencia este año del presidente de la SEEN (Dr. 
Tomás Lucas) y de la Fundación SEEDO (Dr. Basilio More-
no), se realizó una distribución de pósters informativos a los 
servicios de Endocrinología y Nutrición de toda España y de 
folletos para los pacientes para ser entregados desde los Equi-
pos de Atención Primaria de todo el país. 

I Curso Avanzado en 
Obesidad, de la SEEDO
La SEEDO va a comenzar este año la realización de Cursos de 
Obesidad dirigidos a residentes de Endocrinología y Nutrición 
en los últimos años de formación. 

El primero de ellos tendrá lugar en Madrid, del 26 al 28 de 
marzo de 2009, en el Hotel Rafael (Alcobendas), coordinado 
por los Dres. Javier Salvador y Dr. Miguel Á. Rubio. 

El curso tendrá un carácter eminentemente práctico con la 
inclusión de varios talleres y casos clínicos.

Toda la información relativa a este curso (programa, inscrip-
ción, etc.) se puede consultar en la pag web de la SEEDO.

Noticias

2º Curso Básico  
de Obesidad
El 2.º Curso Básico de Obesidad esté en trámites de acredita-
ción, por lo que dará comienzo a finales de febrero o principios 
de marzo del 2009. A través de la página web de la SEEDO se 
ofrecerá información permanente sobre este tema. 

Se recuerda a los interesados que pueden realizar la preins-
cripción, sin ningún tipo de compromiso, en la página web de 
la SEEDO

IX Congreso de la 
SEEDO 2009
El próximo congreso de la SEEDO, que se celebrará en La Co-
ruña los días 21 al 24 de octubre del 2009, contará con algunos 
aspectos novedosos en su programa. 

El viernes 23 de octubre se celebrará una Mesa abierta al 
público en la que, junto con expertos médicos en el campo de 
la obesidad, figurarán personajes populares implicados en la 
problemática de la obesidad. 

Asimismo, el sábado 24 se realizará por La Coruña una Vi-
sita Pedestre Guiada, con diferentes niveles de esfuerzo, diri-
gida al público general.

El programa completo se puede consultar en la página web.


