Informacion para los autores

a Revista Espafiola de Obesidad es una revista de divulgacién

especializada. Por ello, los trabajos encargados a los autores por

el Comité de Redaccién han de tratar temas de interés general
relacionados con el drea de la obesidad. La presentacion grafica ha de
facilitar la comprension del trabajo. Para conseguir dicho objetivo se
recomienda incluir tablas, figuras e imédgenes.

Aunque el cuerpo principal de la revista lo constituirdn las revisio-
nes, también se aceptaran trabajos inéditos enviados por el/los autor/es
una vez que hayan sido revisados por el Comité de Redaccién.

Los autores de los trabajos previamente encargados habran de ajustar
el plazo de entrega de los manuscritos a la fecha acordada con el Comité
de Redaccion. Los trabajos podran estar escritos en espafiol o en inglés.

EDITORIAL

El editorial ha de expresar la opinién del autor sobre un tema concre-
to relacionado con la obesidad, o bien comentar aspectos relevantes
de actualidad. La extension del editorial no sobrepasard las 4 hojas
DIN-A4 (30 lineas x 70 espacios), y el nimero de citas bibliograficas
se limitard a un maximo de 10.

REVISIONES

Los encargos se realizardn a un autor pero pueden estar firmados por
un méaximo de cuatro autores. Excepcionalmente se permitird la in-
clusién de un mayor nimero de autores.

La extension del manuscrito serd de 12-16 hojas DIN-A4, con un to-
tal de 30 lineas x 70 espacios por hoja; todo ello sin incluir las tablas,
figuras y fotos, ni la bibliograffa. No hay limite para la bibliograffa,
aunque se recomienda un maximo de 40 citas bibliogréficas. El nime-
ro de tablas y graficos serd, como minimo, de seis.

Las revisiones han de estar estructuradas en apartados que faciliten

la organizacién y la comprension del texto.

TRABAJOS INEDITOS

Los trabajos recibidos serdn revisados por el Comité Editorial de la
revista, procediéndose, una vez revisado un trabajo, a indicar al autor
la aceptacién o no del manuscrito.

El mecanografiado de los trabajos se realizard en hojas DIN-A4 (30
lineas x 70 espacios).

Los trabajos inéditos deben constar de: resumen estructurado; intro-
duccién; métodos; resultados; discusion; agradecimientos; bibliogra-
fia, y tablas, pies de figuras y figuras.

CASOS CLINICOS

Los casos clinicos han de mostrar situaciones clinicas que planteen
alguna dificultad en su diagndstico o presenten interés respecto a la
actitud terapéutica a adoptar. La extension no sobrepasara las 6 hojas
DIN-A4 (30 lineas x 70 espacios), y el nimero de citas bibliograficas

se limitara a 10.
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INFORMACION DE LA SEEDO

En esta seccion se incluirdn las noticias, informacion y actividades
de la SEEDO (Sociedad Espafiola para el Estudio de la Obesidad).

PRESENTACION DE LOS TRABAJOS

Todos los originales aceptados quedardn como propiedad de la RE-
VISTA EspaNOLA DE OBESIDAD, no pudiendo ser reproducidos parcial
o totalmente sin permiso de la revista. El autor cede a la revista, en
caso de publicacion del trabajo, todos los derechos de reproduccidn,
distribucién, traduccién y comunicacion piblica de su trabajo.

Todos los trabajos han de ser inéditos, no pudiendo haber sido pre-
viamente publicados ni aceptados en ninguna otra revista.

Se recomienda que los manuscritos se envien directamente por via
electrénica. En este caso se han de especificar el nombre de los ar-
chivos enviados y los programas utilizados para su confecciéon. No
obstante, también se puede enviar el manuscrito en papel (original
y copia), recomenddndose, ademas, la inclusién de una copia de los
archivos en soporte informdtico (CD o disquete).

En la primera péagina del articulo se indicar4 el titulo del articulo,
nombre completo (con los dos apellidos) de los autores, direccion
completa del centro de trabajo y direccidn de correo electrénico del
autor al que deba dirigirse la correspondencia.

En la segunda pdgina figurard el resumen, que no ha de exceder de
300 palabras, y las palabras clave. A continuacion, figurard la traduc-

cion del resumen en inglés y de las palabras clave.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Las referencias bibliograficas deben citarse en el orden en que apa-
recen en el texto, con numeracion ardbiga correlativa, en posicion
superindice, vayan o no acompafiadas de los nombres de los autores;
cuando se mencionen €stos, si son dos autores, se citardn ambos, pe-
ro, si son mas, sélo se citard el primero seguido de la expresion et al.
Los autores de trabajos no publicados o que todavia no hayan sido
aceptados para publicacién deben citarse inicamente en el texto (por
ejemplo: C. Ramirez y M. Garcfia, datos no publicados).

Los nombres de las revistas deben abreviarse de acuerdo con el
estilo utilizado en el Index Medicus. En las citas bibliogréaficas deben
citarse todos los autores excepto cuando sean mas de seis. En este
caso, se citardn solo los seis primeros y se afiadird la expresion et al.

A continuacién, se exponen algunos ejemplos citas bibliograficas:

Revistas:

1. Fernandez-Lépez JA, Remesar X, Foz M, Alemany M. Pharmaco-
logical approaches for the treatment of obesity. Drugs 2002; 62: 915-44.

2. Bouchard C. Overview of genetic susceptibility to obesity [ab-
stract]. Int J Obes 2002; 26 (Suppl 1): S16.

Libros:

1. McLean JA, Tobin G. Animal and human calorimetry. Cam-
bridge: Cambridge University Press; 1987.
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2. Shils ME, Olson JA, Shihe M, Catharine-Ross A (eds.). Mod-
ern nutrition in health and disease. 9 ed. Philadelphia: Lippincott
Williams and Wilkins; 1999.

Capitulos de libros:

1. Carpéné C. Assays of adrenergic receptors. En: Ailhaud G (ed.).
Methods in molecular biology: adipose tissue protocols. Totowa:
Humana Press; 2001. p. 129-40.

TABLAS Y FIGURAS

Las tablas se han de incluir en hojas separadas y se han de numerar
consecutivamente segtin el orden en que aparezcan en el texto. Cada
tabla ha de tener un titulo; el resto del texto se colocard en el pie de la
tabla. Se han de explicar todas las abreviaturas que no sean estindar
en el pie.

Los detalles de las ilustraciones deben aportarse en la leyenda de las
figuras (en hoja aparte), no en la propia figura. Se numeraran todas las

ilustraciones (Figura 1, Figura 2...) en el orden en que aparezcan en el

114

Informacion para los autores

texto. Las graficas deberdn ser de alta calidad. En caso de utilizacién
de fotografias, indiquese en el reverso (sobre papel adhesivo, para no
marcar la fotografia con surcos indeseados) cudl es la parte superior

con una flecha, y el nimero de figura a la que corresponde.

REMISION DE MANUSCRITOS

Los trabajos en formato electrénico se enviardn a la direccién de
correo electrénico: cramirez@accionmedica.com, incluyendo la re-
ferencia ‘Revista Espafiola de Obesidad’. En caso de manuscritos
enviados por correo, se remitirdn (incluyendo soporte informatico)
a la siguiente direccion:

Grupo Accién Médica

¢/ Fernandez de la Hoz, 61, entreplanta

28003 Madrid

En todos los casos, se remitira también una declaracion de con-
formidad con que el trabajo no ha sido publicado previamente y que

todos los autores estan de acuerdo con su contenido.
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