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PROGRAMA DEL SIMPOSIUM

LUNES, 1 DE MARZO DE 2010

15’15 h. INAUGURACION

15’30 h. CONFERENCIA INAUGURAL

Trends of obesity in Europe.
Prof. Thorkild I. A. Serensen. Institute of Preventive
Medicine, Copenhagen University Hospital, Denmark.

16’15 h. Prevencion de la obesidad desde la etapa perinatal:
nueva funcién de la leptina.
Prof. Andreu Palou Oliver. Agencia Espafiola de
Seguridad Alimentaria y Nutricion, Madrid. CIBERobn.

16’45 h. Pausa-Café

17°00 h. Papel de la microbiota intestinal en el metabolismo
energético y la obesidad.

Dr. Francisco ) Tinahones Maduefio. Servicio de En-
docrinologia y Nutricion. HCU Virgen de la Victoria
de Malaga. CIBERobn.

17’30 h Cirugia metabdlica.
Dr. Daniel del Castillo Déjardin. Servicio de Cirugia,
Hospital Universitari Sant Joan de Reus, Universitat
Rovira i Virgili.

1800 h Obesidad infantil.

Dra. Victoria Arija Val. Unidad de Medicina
Preventiva i Salut Pdblica, Universitat Rovira i Virgili.
Unitat de Suport a la Recerca Tarragona-Reus de I'ICS.

ACTIVIDAD OPCIONAL - PROGRAMA LUDICO

19’00 h Visita guiada: Gaudi Centre
Ver condiciones de la visita en Notas de Interés.

SIMPOSIUM NACIONAL DE OBESIDAD
Aspectos basicos y aplicados - X Edicion
Reus, 1y 2 de marzo de 2010

Simposium Satélite del Il Congreso FESNAD
Barcelona, 3, 4y 5 de marzo de 2010

Directores:
Prof. Jordi Salas-Salvadé
Dra. Monica Bullé Bonet
Dra. Victoria Arija Val

MARTES, 2 DE MARZO DE 2010

09’00 h

09’30 h

10°00 h

10’30 h

11’15 h
11’45 h

12’15 h

12’45 h

1400 h
16’00 h

Metabolémica en el estudio de la obesidad

Prof. Francesc Xavier Correig Blanchar. Departament
d’Enginyeria Electronica, Eléctrica i Automatica, Universitat
Rovira i Virgili.

Dieta mediterranea, sindrome metabdlico y diabetes

Prof. Jordi Salas-Salvadé. Unidad de Nutricion Humana,
Universitat Rovira i Virgili. CIBERobn.

CIBERobn: Implicacion de las sirtuinas en la obesidad
Prof. J. Alfredo Martinez. Presidente de la FESNAD
- Federacién Espanola de Sociedades de Nutricién,
Alimentacién y Dietética, Universidad de Navarra.
Vitamin D, obesity and diabetes

Prof. Erin Michos. Division of Cardiology, Johns Hopkins
University School of Medicine, USA.

Pausa-Café

Un nuevo modelo de investigacion en obesidad y nutricion
Prof. Felipe Casanueva Feijoo. Director Cientifico del
CIBERobn. Departamento de Medicina, Universidade de
Santiago de Compostela. CIBERobn.

Modificacién nutricional de la respuesta posprandrial y
su implicacion en la obesidad

Dr. José Lopez-Miranda. Unidad de Lipidos vy
Arteriosclerosis, Hospital Reina Sofia de Cérdoba.
CIBERobnN.

Metabolismo 6seo

Moderador: Dr. Josep Vidal Cortada

El hueso como érgano endocrino.

Dr. José Manuel Fernandez-Real. Unidad de Endocrinologia,
Hospital Josep Trueta de Girona. CIBERobn.

Sindrome metabdlico: protector del deterioro 6seo.
Dra. Monica Bullé Bonet. Unidad de Nutricion Humana,
Universitat Rovira i Virgili. CIBERobn.

Pausa

Obesidad y sindrome metabélico: nuevos enfoques de la
genomica nutricional

Dra. Dolores Corella Piquer. Unidad de Investigacion en
Epidemiologia, Genética y Molecular, Universitat de Valencia.
CIBERobnN.

16’30 h Obesidad en el Sur de Espana: estudio PIZARRA

Dr. Federico Soriguer-Escofet. Servicio de
Endocrinologia y Nutricién, Hospital Civil Carlos
Haya de Malaga.

17°00 h Nuevos avances en el tratamiento dietético de la

obesidad

Sra. Isabel Megias Rangil. Unidad de Nutricidn,
Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitari
Sant Joan de Reus, Universitat Rovira i Virgili.

17’30 h Clausura

NOTAS DE INTERES

e La visita, ‘Gaudi Centre’, de aproximadamente 60 minutos
de duracion, tendrd un coste de 4 euros que deberdn ser
abonados al inicio del Simposium. Sera necesario confirmar
la asistencia por e-mail (sno2010@urv.cat) como maximo
dos dias antes del Simposium.

Plazas limitadas.

http://www.fmcs.urv.cat/bio/nutricio/simposium2010.htm

NORMAS PARA LA PRESENTACION DE POSTERS

Envio de Abstracts

- El plazo méaximo para la aceptacion de trabajos finalizard el 5 de
febrero de 2010.

- S6lo se aceptaran trabajos que no hayan sido publicados.

- Se admitirdn un méaximo de 6 autores, citados con el nombre
y los dos apellidos completos, separando los diferentes autores
mediante comas. El autor que presenta la comunicacién debera
estar inscrito en el Simposium y su nombre deberd figurar
subrayado en el abstract.

- El texto debera ocupar un maximo de 300 palabras y estar
estructurado en los siguientes apartados: Introduccién, Objetivos,
Metodologia, Resultados y Conclusiones.

- Los abstracts seran enviados segtn las instrucciones disponibles en
la web: www.fmcs.urv.cat/bio/nutricio/simposium2010.htm.

La resolucion de la aceptacién de abstracts se notificard antes del 10

de febrero de 2010.

La organizacién podrd rechazar cualquier abstract que no se adapte a

la naturaleza del Simposium o a cualquiera de las normas expuestas.

Presentacion de los posters en el Simposium

Los pésters aceptados deberan ajustarse a las siguientes medidas:
120 cm de alto por 90 cm de ancho. Deberan ser colocados durante
la tarde del 1 de marzo en el espacio que la organizacién reserve
para ello.

Publicacion de los abstracts presentados en el Simposium
Los abstracts aceptados serdn publicados en la revista Nutricion
Hospitalaria.

COMITE CIENTIFICO DEL SIMPOSIUM

Presidente:
Prof. Felipe Casanueva Feijoo

Miembros:
Dr. Josep Basora Gallisa
Dra. Monica Bull6 Bonet
Dr. Eduard Cabré Gelada
Prof. Miguel Angel Martinez-Gonzélez
Prof. Jordi Salas-Salvadé
Dr. Josep Vidal Cortada




