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DIRECTORES

Dr. Albert Lecube
Jefe del Servicio de Endocrinología y Nutrición. 
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Endocrinología y Nutrición Hospital Universitario Vall d’Hebrón. Barcelona

Registro y acceso

Para acceder al curso se requiere registro previo 
con sus datos, incluyendo el siguiente 

código de invitación:

www.perfilesdelaobesidad.com
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Inicio 
19 Junio 2025

19 horas lectivas



Una ayuda al especialista en 
el diagnóstico y tratamiento de 
las personas con obesidad que presentan 
determinadas situaciones que 
pueden influir en su abordaje.

Obesidad y dolor osteoarticular 
Dra. Fabiola Ojeda Morillo
Especialista en Reumatología. 
Hospital del Mar. Barcelona

Dra. Marta Supervía Pola
Especialista en Rehabilitación, Medicina Deportiva y Fisioterapia. 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

Dr. Andreu Altés Boronat
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
CAP Sants. Barcelona

¿A quién está dirigido?

Médicos especialistas: Cardiología, 
Cirugía general y del aparato digestivo, 
Endocrinología, Ginecología y Obstetricia, 
Medicina del Trabajo, Medicina Familiar y 
Comunitaria, Medicina Interna, Nefrología, 
Pediatría, Rehabilitación, Reumatología y 
Traumatología.

Acreditación

Se ha solicitado acreditación de la 
Comisión de Formación Continuada 
de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Madrid (CFC) destinada a 
los profesionales sanitarios a los que va 
dirigido el curso.

Los residentes podrán realizar también 
el curso, sin embargo, no podrán optar a 
los créditos que esta conceda.

Herramientas docentes

Teoría Videoclase

Escenario 
clínico Infografía

Tertulia
(vídeo podcast)

Evaluación

Formación digital: 
Perfiles de la Obesidad

PROGRAMA

Uso de la ecografía en 
la cuantificación del tejido adiposo
Dr. Guillem Cuatrecasas Cambra
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Clínica Sagrada 
Familia. Facultad Ciencias de la Salud, UOC. Barcelona

Dra. Cristina Tejera Pérez
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Complejo 
Hospitalario Universitario de Ferrol. A Coruña

Dr. José Manuel García Almeida
Especialista en Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Clínico Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

Obesidad y enfermedad 
cardiovascular
Dr. Iñaki Marina Clopés
Especialista en Medicina Interna. 
Hospital de Viladecans. Barcelona

Dr. Cristóbal Morales Portillo
Especialista en Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Virgen de Macarena. Sevilla

Obesidad en la adolescencia
Dr. Julio Álvarez Pitti
Especialista en Pediatría. 
Hospital General Universitario de Valencia

Dr. Gilberto Pérez López
Especialista en Endocrinología y Nutrición, y Pediatría. 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

Dra. Marta Ramón Krauel
Especialista en Endocrinología Pediátrica. 
Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona

Otros profesionales sanitarios: 
Enfermería, Farmacia, Fisioterapia, 
Nutrición Humana y Dietética, Terapia 
Ocupacional y Psicología Clínica.
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